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Ga MUC TIEU BAI HQC
1. Kién thic
- Biét vé nhirng sw khéac biét gitra cac phai khac nhau
- Biét nhirng diéu can chu y khi giao tiép v&i nguwdi khac phai
2. Ky Nang
- C6 ky nang lam quen vé&i ban khac phai
- C6 k¥ nang giao tiép, lang nghe trong khi thdo luan nhém
- C6 k¥ nang trinh bay y kién ty tin trwdc dam doéng
3. Théi dé
- Tén trong ban khac phai
- Linh hoat va chi déng trong giao tiép
\=VTU LIEU GIANG DAY
Giao vién:
e Video “Tim hiéu vé sy khac biét gilba nam va ni¥”
e Slide trinh chiéu
Hoc sinh:
e Gidy, but dung cho thao luan
e Giay but lam bai ca nhan

HOAT DONG CHIiNH

KHOI PONG
Choi tro choi: Gié théi (5 phut)

Muc dich - Tao khéng khi vui vé, dan dat vao bai hoc
Céach thwc e GV gi6i thiéu trd choi: Bay gid ching ta cung khéi déng bang
hién mot trd choi d6 1a “gid thdi”. Ching ta sé choi nhu sau

- Khi c6 ho “gi6 thdi, gié théi” thi cac ban hé “Vé dau vé dau”
- C0 sé noi vé dac diém ma it nhat 2 ban trong Iop minh co, cac
ban c6 dac diém ay phai doi cho cho nhau.



S6 chd ngdi vira di nhw bay gid, khi cac ban chay doi ché co
s€ ngoi vao 1 cho va sé co 1 ban thira ra. Ban ay sé lén dan
tro choi tiep.
GV t6 chirc cho ca Iop cling choi: Ching ta bat dau nhé. Gio
thoi, gio thoi ->Vé dau vé dau -> Vé nhirtng nguwdi co toc (ban
nam, ban ni*, deo vong, mac 4o...)
GV hdi hoc sinh cdm nhan sau trd choi:
Céc ban thay tro choi thé nao?
Pé choi tét trd choi nay chung ta can diéu gi?
GV tbng két trd choi: D& choi tt trd choi chiing ta can

- Quan §ét xem minh cé dég difam gi va rjhtvng ban néo‘cé

dac diém twong tw minh dé san sang doi v&i ban khi can

- Cham lai mét chut trwdc khi ddi chd, nhiéu khi chd ngay
bén canh minh trbng ma minh lao di dau dé rat xa

GV gidi thiéu bai: Bai hoc hém nay rat can nhivrng bai hoc ma

chang ta vira hoc dworc tir trd choi dé gitp giao tlep vOi ban

khac phai t6t hon. Hdm nay ching ta cung tim hiéu vé phai
nam va phai nira nhé.

TRAI NGHIEM KHAM PHA

Hoat déng 1: Xem video “Tim hiéu vé sw khéac biét gitra nam va ni” (15 phat)

Muc dich
Chuan bij

Cach thuwc
hién

HS biét nhirng diéu khac biét gitra nam va niy

video “Tim hiéu vé su khac biét gitra nam va ni”

Trang chiéu slide

GV mé video “Tim hiéu vé sy khac biét gifrq nam va ni¥” theo
link: Chung ta cung xem video sau day dé hiéu rd hon sy
khac biét gitra hai phai nam va nir nhé
https://www.youtube.com/watch?v=BaqzJ8GQzZY

GV dat cau hoi sau video: Sau khi xem xong, cac nhém suy
nght va tra |0 cau héi sau nhé:

Vi sao can biét sy khac biét gitra nam va ni?

Diéu khac biét chinh yéu gitra nam va ni video néi t&i 1a gi?

Tw hiéu biét vé sw khac biét 6 minh nén lam gi?

Céach em &ng x&r v&i ban khac phai nén thé nao?

GV mo&i cac nhém 1én trinh bay y kién nhém minh: Cé moi
cac nhom [én trinh bay y kién cia nhom minh sau khi xem
xong video. C6 mong maéi thanh vién trong nhom déu dong
go6p vao bai trinh bay ctia nhém.

GV téng két: Qua bai trinh bay cla cac nhom cb biét cac ban
da hoc duwogc nhiéu diéu tir video doé va cdé mong nhirng bai
hoc d6 sé duwoc cac ban rng dung vao cudc song cua minh.


https://www.youtube.com/watch?v=BaqzJ8GQzZY

Muc dich
Chuan bij

Céach thyec
hién

BAI HOC KY NANG SONG

Gitp hoc sinh biét nhixng diéu khac biét gitba nam va ni

Trang chiéu

GV chia sé bai hoc v&i hoc sinh: Vay chiing ta c6 thé tom lai
nhirng diéu can nh& vé sy khac biét gilba nam va nlr nhw
sau:

Sy thau hiéu sw khac biét giva hai gi¢i sé gilip bot di cang
thang gilra hai phai

Khi hiéu vé dac tinh clia phai khac gitp b6t nhibng nghi ngo
hay dinh kién ctia minh vé phai con lai.

Phai nam c6 dac tinh: Ho yén tam khi dat dwoc thanh qua, ho
mong c6 dwoc sw ton trong va tin twdng cla ngwoi xung
quanh, ho thwdng chi chd y dwoc vao 1 viéc trong 1 thdi diém.

Phai niv c6 dac tinh: thy an toan khi duwoc két ndi, khi duwoc
chd y va nhan dwoc sy quan tdm, phu nir ti mi quan tdm dén
chi tiét va cha y dwoc nhiéu the cung luc.

Khi hiéu dwg'c mong muébn va dac tinh co ban cia phai nam
va phai ni, hay ing xt khéo Iéo dé bat di cang thang thwdng
gap.

GV tdéng két: M&i phai déu c6é nhirng thé manh va diém yéu
riéng, ching ta nén ton trong sw khac biét 4y va khéng nén
ky vong rang nguoi khac phai gibng hét véi minh. Tan trong
va thiu hiéu sé gitp chung ta cé rng x& dung dén véi ban
khac phai cia minh.

THWC HANH/ VAN DUNG

Hoat déng: Tim hiéu théng tin cta cac ban khac phai trong |&p(10 phat)

Muc dich
Chuan bij

Cach thwc
hién

Tang cwdng kha nang sang tao cua hoc sinh

Giay va but
Slide trinh chiéu
GV hwéng dan hoc sinh cach lam: Chung ta cung thwe hanh

choi 1 tro choi sau day dé tim hiéu vé nhau nhé. Minh chia I6p
thanh 2 déi nam va nir, cung tién hanh trdé choi nhuw sau:

- M@i ban ni¥ va nam viét ra 1 mau gidy 5 dac diém ctia minh
vao do nhuwng khéng ghi tén.

- Sau d6 cac ban trong ddi dé nhirng mau gidy d6 vao mot
hép va hai déi trao déi hop cho nhau.

- Céac thanh vién trong tieng doi Iay mau glay ghi dac diém
va dién tén cla ban cé dic diém 4y vao gidy.

- D6i nao dién tén chinh xac nhiéu hon déi do chién thang.

- Péi thua s& mua banh keo dé khao ddi thang.



e GV tb chirc cho ca 1&p cung choi va mdi mét sé hoc sinh 1én
chia sé vé mau gidy ma minh bbc duorc.

e GV tdng két: Chung ta hoc cung nhau kha lau nhung cé 1&
nhiéu diéu chwa biét v& nhau, cd mong cac ban nam va niy
trong I&p minh hiéu nhau nhiéu hon dé cé rng x& phu hop va
dé chiu danh cho nhau.

GHI NHO - CHIA SE (5 phut)

Muc dich Tdng két lai bai hoc
Céach tién e Gv cung HS nhac lai v& nhirng bai hoc chinh trong bai
hanh

e GV yéu cau HS vé nha hdi ba me vé& nhirng khac biét cla hai
ngwdi va cach hai nguwdi dung hoa sy khac biét dé.

e Gv yéu cau HS vé nha viét ra nhirng tng x& minh sé lam v&i
ban khac phai.

@ CAU HOI TRAC NGHIEM

Em hay khoanh tron vao dap an dung
Cau 1: Bai hoc noi vé suw khéac biét gilra cai gi véi céi gi?
A. Nguwoi gia va nguoi tré
B. Phai nam va phai nlr
C. Cép 1vacép?2
D. Con ngu&i va dong vat
Cau 2: Khi hiéu vé su khéac biét gitra hai phai sé khong co ich lgi gi?
A. Gidm cang thang gitra hai phai
B. T&ng chiéu cao cho phai ni
C. Ung x& phu hop v&i ban khac phai
D. Tang sw tdn trong v&i ban khac phai
Cau 3: biéu gi sau day khién phai nam khong an tam
A. Ho dat thanh qua trong céng viéc
B. Ho dwoc ton trong
C. Moi nguwoi tin twdng ho
D. Ho bi chi trich trwdc dam dong
Cau 4: Phai ni» can diéu gi dé thiy an toan trong cuéc sdéng?
A. Dat dwoc thanh qua trong cong viéc
B. Bwgc moi nguwdi trong vong khen ngoi
C. Gitr dwoc két nbi véi moi nguoi
D. Bwoc moi ngudi tin twdng nho cay



