TRUNG TAM BOI DUGNG KY NANG THIEN TUONG

PHIEU PANH GIA KY NANG
Danh cho hoc sinh lép 1

Cau 1: Khi dwoc ai do ginp dé hay khen ngei, ching ta sé lam gi?

A. NGi loi cam on

B. N6i loi xin 15i

C. Noi loi khen ché

D. Noi loi dé nghi gitip d&
Cau 2: Hanh dpng nao thé hign su chia sé?

A. Em dang choi véi cac ban, troi ndng nén em mua kem an mot minh.

B. P4 cua ai ngudi ay.

C. Cho ban muon bt khi thdy bat caa ban bi hong.

D. An hét banh khéng phan ai.
Cau 3: C6 nhitng cdch nao dé quan tam mei nguwoi?

A. Mic ké khi thay nguoi khac budn.

B. Thiy me lau nha, em mang nuéc cho me ubng va gitp me lau tiép.

C. Mai mé xem tivi khdng biét b6 me di lam vé.

D. Khong d& ban day khi thay ban bi nga.
Cau 4: Pdu la y nghia cua long khoan dung?

A. Nguoi ¢d 1ong khoan dung buc tic vi phai tha 16i cho ngudi khéc.

B. Ngudi c6 10ng khoan dung cam thay thiét thoi vi phai tha 16i cho ngudi khac.
C. Ngudi 6 long khoan dung rat vui khi ngudai khac bi trirng phat vi 13i ho gay ra.
D.

Nguoi ¢ 10ng khoan dung sé thay binh yén, nhe nhdm trong tam hon khi tha thi
cho nguoi khéac.

Cau 5: Tha the cho bdn than nghia 1a gi?
A. La nghi rang: “Ai ma chang méc I8i co chir, nén minh s& khong xin 13i ai ca”.
B. La cho rang diéu minh mac I8i 1a chuyén dwong nhién.
C. Ladiing cam nhan 15i, n6i loi xin 16i va sura 16i.
D. Lato ra xau ho va ngai nging khong dam d6i mat vai 15i 1am.
Cau 6: Trong céc Vi du dwéi day, hanh déng ndo thé hién 1ong trung theec?
A. Hung 1am v& lo hoa ciia me va bo di coi nhu khong biét gi ca.
B. Mai khong lam duoc bai tap vé nha, hom sau dén 16p Mai hoi cd giéo cach lam.
C. Hanh 1am mét d6 choi cua ban va d6 toi cho ban khac 1y d choi.
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D. Huong chiang may 1am ban ngi nhung khong nhan 15i do minh.
Cau 7: Khi diing cam nhdn 14i ciia minh, em cam thdy thé nao?
A. Em cam thay chan nan, khéng mudn ndi chuyén vai ai
B. Em cam thdy moi ngudi khong tin tudéng minh nita.
C. Em cam thay ghét ban than, khdng muén tha thir cho minh.
D. Em cam thay moi chuyén duoc sang to rd rang va thoai mai hon.

Cau 8: Djp sinh nhdt em dwoc bé ddn di siéu thi, khi ra qudy thanh toan c6 rat nhiéu
ngwoi dirng cheo, em sé lam gi?

A. Xép hang cing moi ngudi
B. Khoc thanh toan trudce.
C. Chen Ién trudc.
D. Poi b khéng mua qua nia.
Cau 9: Theo em, khi hep tac chiing ta cdn cé thdi dé hep tic nhw thé nao?
A. Y lai, mic ké viéc cua ngudi khac, viéc cua minh thi nhd ngudi khac 1am ho.

B. Chu dong hop tac véi moi nguoi, y thirc hoan thanh nhiém vu trong cong viéc
chung.

C. Khong quan tam dén cong viéc chung va viéc viia nguoi khac, chi quan tim dén
minh.

D. Phai nhac nhé méi tham gia ciing moi ngudi.
Cau 10: Theo em, hep tac bang long kién nhdn sé gitp gi cho ching ta?
A. Gilp cdng viéc dat hiéu qua mirc trung binh, hoan thién cham.
B. Giup cbng viéc chung duoc hoan thién nhanh hon, dat hiéu qua hon.
C. Giup cbng viéc chung hiéu qua nhung hoan thién cham.
D. Gilp cong viéc ca nhan cua mdi nguoi dat két qua cao nhat
Cau 11: Theo em, 1ong kién nhdn thé hién qua loi néi va hanh déng nhw thé nao?
A. Loi n6i cir chi huyénh hoang, hong hach, khong coi ai ra gi; hanh dong coi
thuong ngudi Khac.
B. Loi ndi ctr chi ty cao, tu dai, luon cho ring minh dung; hanh dong khéng quan
tam den nguoi Khéac.
C. Loi noi cu chi khong quan tam dén nguoi khac, chi quan tam dén ban than, cho
rang minh la nhat.
D. Loi néi cu chi hoa nha, khong khoa truong; hanh dong nhe nhang, mong muén
hoc hoi thém dieu mai.
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Cau 12: Theo em, khiém tén dei dén lwet minh khi xép hang gidp gi cho ching ta?

A.

B.

C.

D.

Khi khiém tén doi dén luot minh, ban than va moi ngudi cam thay kho chiu vi
phai dgi chd mat nhiéu thoi gian, khdng thoai mai.

Khi khiém ton doi dén luot minh, ban than va moi ngudi s& tao cam giac kho
chiu, khéng thoai mai va vui vé khi phai cho dén lugt minh.

Khi khiém ton doi dén luot minh, chi c6 ngudi khac cam thay vui vé, thoai mai
con ban than cam thay khéng thoai mai, khéng dé chiu.

Khi khiém ton doi dén luot minh, ban than va moi nguoi s& cam thay dé chiu,
thoai mai, tao cam giac vui vé cho tat ca moi nguoi.

Cau 13: Theo em, sw gidn dj biéu hién nhw thé nao?

A.
B.
C.
D.

Biéu hién qua nhitng thir vt chat ma minh va gia dinh minh co.
Biéu hién qua 10i noi, cach an mic hon nguoi khac.
Biéu hién qua 101 noi, cach an mic, an uéng va hanh déng véi moi ngudi.

Biéu hién qua nhitng hanh dong khen ngoi ngudi khac.

Cau 14: Pé thé hién sw gidn di va gdn giii véi méi trwong tw nhién, em sé lam gi?

A
B.
C.
D.

Em chia sé cho moi nguoi cach tai ché lai d6 vat da qua st dung.
Em bao moi ngudi hdy vit tat ca nhitng d6 Xau xi, khong dung duoc di.
Em vat rac bira bai, khong tiét kiém nude khi sir dung vi d6 1a nude caa minh.

Em ché bai nhitng ai sir dung lai nhitng do da cii, d6 di sir dung ctia moi ngudi.

Cau 15: Trong cac tinh huéng dwéi day, finh huéng nao thé hién su doan két?

A.

B.

Trong t6 chi c6 Lan va Hoa cuing thyuc hién don vé sinh 16p hoc trong budi truc
nhat 16p.

Khi ca gia dinh cung don vé sinh chuan bi don tét, Tuan da don cuing tat ca moi
nguoi.

Mai khong thich don com cung véi bé me, ban nghi d6 1a cong viéc cia nguoi
Ion.

Khi di udng nuéc & san trudng, Ha chen ngang cac ban mubn dén luot minh
trude dé vao tiét hoc.



